
TALLER DE MOVILES Y NUEVAS TECNOLOGIAS PARA 
MAYORES 

 

1. -  Móv i les :   
Qué es  un  Smar tphone .  
Cómo encender  e l  te lé fono  (cód igos  p in ,  puk ,  ime i )   
Par tes de la pan ta l la (bar ra de es tado , bar ra de 
not i f i cac iones  y  esc r i to r io )  
Cómo rea l i za r l l amadas (y qué se puede hacer  

mient ras  es tamos en  una  l l amada)  

Cómo rec ib i r  l l amadas .  

Agenda de te lé fono (cómo guardar con tac tos y como 
l l amar  a  una  persona  de  la  agenda de  con tac tos )   

Escr ib i r  mensa jes  de  tex to 

Ap l i cac iones  p re ins ta ladas .  
Cómo conec ta rse  a  In te rne t  
Cómo ins ta la r  y  des ins ta la r  ap l i cac iones 

 
2 . -  Nuevas  tecno log ías :   
 
-  Ap l i cac iones  p rác t i cas  in te resantes  para  mayores . :  
Transpor tes ,  Sa lud ,  Segur idad ,   Ent re ten im ien to  
( lec to res  de  l ib ros ,  p rensa ,  ve r  TV,  juegos . . . )   
 
-  WhatsApp,  p r i vac idad  y  con f igurac ión   
 
-  Redes  soc ia les .  
 
-  P la ta fo rmas de  v ideocon fe renc i a .  
 
3 . -  P rac t i cas  en  cada  uno  de  los pun tos 
 

 

 


